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Menus du self scolaire 
Sous réserve de modification des impératifs de livraison. 
 

Lundi  

  

Jeudi 4 
Céleri et pommes rémoulade  

Curry de chou-fleur rôti et pois chiches  
Fromage blanc  
Tarte au citron  

 
 

 

Vendredi 5 
Betteraves rouges à l’estragon  

Poisson pané  
Riz 

Cantal  
Pomme 

 

 

Mardi 2 

Rillette  

Lasagne  
Salade verte 

Saint-Nectaire 
Crème dessert vanille  

Du 2 au 12 avril 2024 

 

Lundi 8 
Houmous  

Pizza aux brocolis  
Salade verte  

Yaourt aux fruits  
Orange  

Mardi 9 
Gougère au fromage  

Lasagne de saumon  
et épinards  

Kiri 
Banane 

 
  

Jeudi 11 
Asperges fraiches  

Croque-Monsieur  
Salade verte 

Brillat Savarin 
Poire 

 

 

Vendredi 12 
Salade composée  
Rôti de dinde  

Haricots verts  
Bar à laitage  

Flan pâtissier  
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Provenance des aliments proposés dans les menus 

du 2 au 12 avril 2024 
Informations à titre indicatif, sous réserve de modifications.  Approvisionnement auprès de producteurs locaux privilégié systématiquement.  

Jours Aliments Fournisseurs/producteurs 

Mardi 2 avril Rillette Auvergne viande 

 Bœuf haché Gaec de la croix de l’arbre 

 Pate a lasagne épisaveur 

 Salade verte Limagne légumes 

 Saint nectaire France frais 

 Créme France frais 

 Vanille épisaveur 

Jeudi 4 avril Celeri Limagne légumes 

 pommes Limagne légumes 

 Chou-fleur Limagne légumes 

 Pois chiche épisaveur 

 Fromage blanc Ferme de la térrasse 

 Citron épisaveur 

 Œufs Ferme d’ozelle 

Vendredi 5 avril Bettraves rouge Primeur lezoux 

 Cabillaud Poisson livreur 

 Riz épisaveur 

 Cantal  France frais 

 pommes Limagne légumes 

Lundi 8 avril Pois chiche Episaveur 

 Brocolis Primeur lezoux 

 Salade verte Limagne légumes 

 Yaourt aux fruits  Ferme batisse 

 Orange Primeur lezoux 



Mardi 9 avril Farine Moulin de la ribeyre 

 Œufs  Ferme d’ozelle 

 Saumon Poisson livreur 

 Epinards Ferme du froid 

 Kiri France frais 

 Banane Primeur lezoux 

Jeudi 11 avril Asperges  Ferme chauffour(croix mozat) 

 Pain de mie Episaveur 

 Jambon Auvergne viande 

 Salade verte Limagne légumes 

 Brillat savarin France frais 

 Poire Primeur lezoux 

Vendredi 12 avril Carottes Limagne légumes 

 Bettrave Limagne légumes 

 battavia Limagne légumes 

 Œufs Ferme d’ozelle 

 Roti de dinde Moriceau 

 Haricots verts Ferme du froid 

 Divers yaourt Ferme batisse 

 Œufs  Ferme d’ozelle 

 Farine  Moulin de la ribeyre 

   

   

 



Légende 
 

 
 Produit de la ferme  

ou fermier 

Produit issu de l’agriculture 
Biologique 

Préparation élaborée par notre 
équipe de cuisiniers 

Indication Géographique 
Protégée 

Produit à Haute Valeur 
Environnementale 

Viande produite en France 

MSC Pêche Durable (Marine 
Stewardship Council)  

Appellation d’Origine Contrôlée 

Label Rouge 

Spécialité Traditionnelle Garantie 

Appellation d’Origine Protégée 


