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Menus du self scolaire 
Sous réserve de modification des impératifs de livraison. 
 

Lundi 13 
Radis beurre  

Escalope de poulet  
À la crème 

Semoule  
Babybel 

Poire 

Jeudi 16 
Rillette de sardines  

Rôti de porc  
Carottes sautées  

Brie 
Kiwi 

Vendredi 17 
Bar à crudités  

Steak haché  
 Haricots verts  

Tartare 
Tarte citron  

Mardi 14 
Guacamole  

Tortilla de pommes de terre  
Ratatouille  

Foume d’Ambert 
Pompe aux pommes  

Du 13 au 24 mai  

 

Lundi 20 
Pentecôte  

Férié 

Mardi 21 
Rillette  

Boulettes de boeuf à la Napolitaine  
Tagliatelles fraiches  

Emmental 
Crème dessert à la pistache  

Jeudi 23 
Betteraves rouges  

Papillotte de Lieu noir et sa julienne de légumes  
Cantal  

Charlotte aux fraises  

Vendredi 24 
Taboulé  

Nouilles chinoises 
Aux petits légumes  

Fromage blanc  
Pomme 
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Provenance des aliments proposés dans les menus 

du 13 au 24 mai 2024 
Informations à titre indicatif, sous réserve de modifications. 

 Approvisionnement auprès de producteurs locaux privilégié systématiquement.  

Jours Aliments Fournisseurs/producteurs 

Lundi 13 mai Radis Limagne légumes 

 Beurre  France frais 

 Escalope de poulet Moriceau 

 Crème de montagne Ferme du froid 

 Semoule  Episaveur 

 Babybel France frais 

 Poires Limagne légumes 

Mardi 14 mai Avocats Primeur lezoux 

 Pomme de terre Limagne légumes 

 Œufs Ferme d’ozelle 

 Courgettes Limagne légumes 

 Aubergines Limagne légumes 

 oignons Limagne légumes 

 Poivrons Primeur lezoux 

 Fourme d’ambert France frais 

 Pommes Limagne légumes 

Jeudi 16 mai Sardines Episaveur 

 Roti de porc Auvergne viande 

 Carottes Limagne légumes 

 Brie France frais 



 

 Kiwi Primeur lezoux 

Vendredi 17 mai Carottes Limagne légumes 

 Choux blanc Limagne légumes 

 battavia Limagne légumes 

 Steack hachée fermier Loic bergeron(thiers) 

 Haricots verts Ferme du froid 

 Tartare France frais 

 Citron  Primeur lezoux 

 Œufs Ferme d’ozelle 

Mardi 21 mai Rillette Auvergne viande 

 Viande de bœufs hachée Auvergne viande 

 Tagliatelle fraiche France frais 

 Emmental France frais 

 Pate de pistache Episaveur 

 Créme de montagne Ferme du froid 

Jeudi 23 mai Bettrave rouge Primeur lezoux 

 Lieu noir Poisson livreur 

 Carottes Limagne légumes 

 Courgettes Limagne légumes 

 Oignons Limagne légumes 

 poivrons Primeur lezoux 

 Cantal France frais 

 Fraises Jardin d’ornon 

Vendredi 24 mai Semoule Episaveur 

 Tomates Limagne légumes 

 Concombre Limagne légumes 

 MaÏs épisaveur 

 Poivrons Primeur lezoux 

 Nouilles chinoise Episaveur 

 Carottes Limagne légumes 

 Navets Limagne légumes 

 Haricots mange tout Ferme du froid 

 Fromage blanc Ferme de la térrasse 

 pommes Limagne légumes 



Légende 
 

 
 Produit de la ferme  

ou fermier 

Produit issu de l’agriculture 
Biologique 

Préparation élaborée par notre 
équipe de cuisiniers 

Indication Géographique 
Protégée 

Produit à Haute Valeur 
Environnementale 

Viande produite en France 

MSC Pêche Durable (Marine 
Stewardship Council)  

Appellation d’Origine Contrôlée 

Label Rouge 

Spécialité Traditionnelle Garantie 

Appellation d’Origine Protégée 


